Zatacznik Nr 1 do Standardow

FORMY KRZYWDZENIA MALOLETNICH

Przyktadowe formy krzywdzenia maloletnich oraz symptomy pozwalajace na jego rozpoznanie.

Krzywdzenie dziecka to kazde zamierzone lub niezamierzone dziatanie osoby dorostej, ktore
ujemnie wptywa na rozwdj fizyczny lub psychiczny dziecka (definicja Swiatowej Organizacji Zdrowia,
WHO).

Wyréznia sie 4 podstawowe formy krzywdzenia:
1. Przemoc fizyczna.

Przemoc, w wyniku ktérej dziecko doznaje faktycznej fizycznej krzywdy lub jest nig potencjalnie
zagrozone. Krzywda ta nast¢gpuje w wyniku dziatania badz zaniechania dziatania ze strony rodzica lub
innej osoby odpowiedzialnej za dziecko lub ze strony osoby, ktorej dziecko ufa badz ktéra ma nad nim
wladzg. Nieprzypadkowe zranienie polegajace na przyktad na: popychaniu, szarpaniu, policzkowaniu,
szczypaniu, kopaniu, duszeniu, biciu otwarta reka, pigscia lub przedmiotami, oblewaniu wrzatkiem lub
substancjami zragcym, uzyciu broni, ostrych narzedzi. Moze by¢ czynnoscig powtarzalng lub
jednorazowa.

1) zauwazalne symptomy przemocy fizyczne;j:

a) §lady palcow i przedmiotow na ciele dziecka,

b) okragle punktowe poparzenia,

¢) opuchlizna, ztamania, zwichnigcia,

d) siniaki w nietypowych miejscach ciata dziecka, np. okularowe w okolicy oczu;
2) posrednio obserwowanie zachowania dziecka:

a) lek przed rozebraniem sie,

b) lek przed dotykiem drugiej osoby,

¢) strgj nieadekwatny do pory roku i pogody (dtugie rekawy, kiedy jest ciepto),
d) nadmierna apatia lub agresja,

e) noszenie ciemnych okularéw, takze przy braku stonca;

3) zalecane zachowanie - wzmozony nacisk na obserwacj¢ symptomow i zachowania dziecka, jesli
matoletni nie mowi.

2. Przemoc psychiczna.

Chroniczna, nie fizyczna, szkodliwa interakcja pomiedzy dzieckiem, a osobg dorosla obejmujgca
zaréwno dziatania jak i zaniechania.

1) formy przemocy psychiczne;j:
a) niedostepnos$¢ emocjonalna,

b) zaniedbywanie emocjonalne,



c) relacja z dzieckiem oparta na wrogo$ci, obwinianiu, oczernianiu, odrzucaniu,
d) nieodpowiedzialne rozwojowo lub niekonsekwentne interakcje z dzieckiem,

e) niedostrzeganie lub nieuznawanie indywidualnoséci dziecka i granic psychicznych pomiedzy
osoba

dorostg a dzieckiem;

2) objawy przemocy psychicznej:

a) zaburzenia mowy (wynikajace z napigcia nerwowego),

b) psychosomatyczne (bdle jelitowo— zotadkowe, bole i zawroty glowy),
€) moczenie i zanieczyszczanie sig,

d) bole miegsni, nadmierna potliwo$¢, zaburzenia snu,

e) brak poczucia pewnosci siebie, niska samoocena, wycofanie,

f) depresja, fobie, leki,

g) zachowanie destrukcyjne,

h) ktopoty z kontrola emocji,

1) poczucie krzywdy i winy, nieuftno$¢ do innych,

j) problemy szkolne, zachowania agresywne w stosunku do innych osob.
3. Wykorzystanie seksualne.

Wilaczanie dziecka w aktywnos$¢ seksualng, ktorej nie jest ono w stanie w pelni zrozumie¢
i udzieli¢ na nig $wiadomej zgody, i/lub na ktdra nie jest odpowiednio dojrzate rozwojowo i nie moze
si¢ zgodzi¢ w wazny prawnie sposob i/lub ktora jest niezgodna z normami prawnymi lub obyczajowymi,
spotecznymi. Z wykorzystaniem seksualnym mamy do czynienia, gdy taka aktywnos$¢ wystapi miedzy
dzieckiem a dorostym lub dzieckiem a innym dzieckiem, jesli te osoby ze wzgledu na wiek badz stopien
rozwoju pozostaja w relacji opieki, zaleznosci i wiadzy.

4. Zaniedbywanie.

Chroniczne lub incydentalne niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i psychicznych
dziecka i/lub nierespektowanie jego podstawowych praw, powodujace zaburzenia jego zdrowia i/lub
trudnosci w rozwoju. Do zaniedbywania dochodzi w relacji dziecka z osoba, ktora jest zobowigzana do
opieki, wychowania, troski i ochrony dziecka.

1) objawy zaniedbywania:

a) czesta absencja w szkole lub przedszkolu,
b) wagarowanie,

¢) brak przyboréw szkolnych,

d) ubior nieadekwatny do pory roku,

e) niedozywienie,

f) zaniedbanie pod wzgledem higienicznym i zdrowotnym (brudna skora, razaco matych
rozmiarow odziez,



przewlekle nieleczone choroby, niezazywanie niezb¢dnych lekow, niewykonywanie koniecznych
badan,

zaburzony rozwdj fizyczny),

g) pozostawanie na dworze bez opieki w godzinach wieczornych i nocnych (zwlaszcza mtodsze
dzieci),

h) niedbanie o higien¢ snu i odpoczynku,

1) apatia, biernos¢.



